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	Introduction au Parcours d’Immunologie 


I. Présentation du Parcours d’Immunologie 
A- Généralités sur le Parcours 
Le parcours d’immunologie présente 300 inscrits dont seulement 95 étudiants en D1 à Paris Descartes. Les deux responsables du parcours sont Franck Pagès (spécialiste en immunité et cancer) et Marie-Agnès Durey (spécialiste en autoimmunité). 

INFORMATIONS CAPITALES : La présence en parcours d’immunologie n’est pas obligatoire (mais fortement recommandée). Tous les cours seront filmés et enregistrés, sauf si pour une raison X ou Y on doit aller en Pavillon pour le cours. Le stage pratique pour la validation du Master 1 n’est pas nécessaire. 

Le parcours d’immunologie se déroule en deux modules : 

· Module 1 : Immunologie Générale (36h) 

· Les cours de dérouleront le mercredi de 14h à 18h en amphi Portier, du mois d’octobre au mois de janvier. 
· On apprendra les bases d’immunologie, enseigné par des professeurs non seulement PUPH mais aussi par des biologistes, des chercheurs pour aller vers des connaissances fondamentales. 

· Module 2 : Immunopathologie

· Les cours de dérouleront le mercredi de 14h à 18h en amphi Portier, du mois de janvier au 30 mars. 

· On apprendra les thérapeutiques pour rééquilibrer les pathologies. L’immunopathologie comprend les pathologies de tous les organes, de toutes les spécialités : quel que soit notre métier médical plus tard, on aura toujours besoin de l’immunologie et on aura toujours besoin de réactualiser nos connaissances en immunologie. 

Modalités d’examen : les examens des deux modules auront lieu en mai, a priori le même jour. Les notes ne se compensent pas. Chaque examen durera une heure et sera un ensemble de QCMs et de QROCs (3-4 mots ou quelques lignes maximum). La séance de rattrapage aura lieu fin aout-début septembre. 

Pour toute question que vous aurez pendant l’année, vous pouvez contacter les profs : 
Responsables administration :    anne.flaviat-cresson@parisdescartes.fr (01.53.10.46.53)





anna.painchaud@parisdescartes.fr (01.53.10.46.24) 

Responsables enseignement :     franck.pages@aphp.fr 





marie-agnes.durey@aphp.fr
B- Les Master 2 
Pour avoir une carrière en hôpital, il faut un Master 2 et une thèse en sciences (parce que les universités veulent monter dans les classements internationaux et notamment dans le classement de Shanghai qui regarde le nombre de publications scientifiques). 

Les Master 2 d’immunologie à Paris prennent souvent la forme de cours intensifs sur 2-3 mois, suivi d’un stage de plusieurs mois, un rapport de stage et une soutenance. 

Les possibilités : 

· M2 Immunologie Paris 5/6/7 

· Parcours Immunologie Approfondie (IA) 

· Parcours Immunologie- Immunopathologie (I2P) 

· M2 Immunologie P6 : Parcours « Recherche en Immunothérapies Innovantes et Vaccination » (RIIV) 

· M2 Immunologie P6 : Parcours « Immunothérapies et Bio-ingénierie » (ITB)

· M2 Immunologie Paris Sud (KB, IGR) 

· M2 Biologie Santé Parcours Immunologie (Créteil) 
Attention ! Le fait de faire un Master 1 ne donne pas automatiquement droit à un Master 2… il y a plus d’étudiants qui se présentent que d’étudiants qui sont pris ! Il faut donc une bonne candidature pour être pris (de bonnes notes, un bon entretien avec un jury pour voir votre motivation et vos connaissances en immunologie). 

II. L’Immunologie par les Prix Nobel 
A- L’Histoire du Prix Nobel 
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Alfred Nobel (1833-1895) était un spécialiste dans les explosifs : il a déposé un brevet pour la dynamite et a travaillé sur la stabilisation de la TNT. Quelques années avant sa mort, la presse a déclaré sa mort par erreur, et le titre de l’article était : « Le marchand de la mort est mort ! » Cet article l’a profondément bouleversé. N’étant pas marié et n’ayant aucun enfant, il a décidé de donner toute sa fortune pour récompenser les bienfaiteurs de chaque année, en 5 disciplines différentes : la paix/diplomatie, la littérature, la chimie, la physique et la physiologie/médecine. 

Il n’y a pas de prix Nobel en maths ! La raison soupçonnée est que la copine de Nobel l’a quitté pour être avec un célèbre mathématicien génie, et que Nobel ne voulait jamais qu’il gagne son prix. 

Le prix Nobel est un prix donné à une personne vivante, pas à titre posthume (avec une exception, voir la suite du cours). Il récompense la fin d’un parcours scientifique, contrairement à la médaille Fields de mathématiques qui est donné pour encourager de jeunes chercheurs. Il a été remis pour la première fois en 1901, et est toujours donné par l’Académie Royale des Sciences de Suède, à Stockholm. Il y a un maximum de 3 personnes qui le reçoivent par catégorie, provoquant de nombreuses histoires de « la quatrième personne » qui aurait dû recevoir un prix Nobel mais ne l’a pas eu à cause de cette règle. C’est un prix d’argent : les gagnants reçoivent autour de 900 000 euros (et ils en font ce qu’ils veulent, mais souvent l’argent est reversé dans leur recherche). 

Il y a un gros problème de parité : il y a eu seulement 40 lauréates (environ 5%) et 766 lauréats. 83% des prix viennent de pays occidentaux. La France est en quatrième position. 

Les records du prix Nobel : 

· La plus jeune : Malala Yousafzaï (17 ans) : Prix Nobel de la Paix 2014 

· Le double prix : Marie Curie : Prix Nobel de Physique (pour la radioactivité) et Prix Nobel de la Chimie (pour le radium et le pollonium) 

· Les couples primés : Pierre et Marie Curie ; Irène Joliot-Curie (leur fille) et son mari Frédéric Joliot 

· Le refus : Jean-Paul Sartre a refusé le Prix Nobel de la Littérature en 1964

Le Prix Nobel de 2015 a été donné pour les maladies tropicales : 

· William Campbell et Satoshi Omura pour leur découverte de traitements pour la cécité des rivières et la filariose lymphatique 

·  Youyou Tu pour son médicament contre le paludisme (la molécule « artémisinine » issue de la médecine chinoise, une molécule qui a permis de passer au-dessus de la résistance aux antipaludiques) 
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Avis aux accros du chocolat ! Le New England Journal of Medicine a trouvé une corrélation positive entre la consommation de chocolat dans un pays et le nombre de lauréats du Prix Nobel ressortissants de ce pays (FH Messerli,  ‎2012)

Les scientifiques ont cherché de nombreuses raisons pour ce lien de corrélation (les flavonoles ; est-ce que les personnes intelligentes mangent plus de chocolat que les autres ?) mais ont trouvé que finalement, il y avait surtout une corrélation entre le PIB d’un pays et de sa consommation de chocolat, ainsi qu’une corrélation entre le PIB d’un pays et le nombre de lauréats Nobel. Il y a donc une corrélation entre la richesse intrinsèque d’un pays et le nombre de ses prix Nobel. 

PS. Information importante du prof : le chocolat c’est bon pour l’immunité. Mettez du chocolat dans vos céréales le matin (
B- Les Prix Nobel de Physiologie et de Médecine en Immunologie 
Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1908
	[image: image1.jpg]



	Ilya Mechnikov : bactériologiste russe, naturalisé français. Il a travaillé à l’Institut Pasteur en relation avec Pasteur après avoir travaillé sur les vaccins contre la rage en Russie. Il a montré pour la première fois la phagocytose par des cellules de l’immunité innée (immunité cellulaire)
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	Paul Ehrlich : il a travaillé sur le début de la conception de la notion d’anticorps (immunité humorale)


Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1913
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	Charles Robert Richet : il a travaillé sur l’anaphylaxie (mais il était raciste et eugéniste, et c’est pour ça que l’amphi de Richet à la faculté des Cordeliers a été renommé « Frézal ») 


Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1960
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	Sir Franck McFarlane-Burnet : il a travaillé sur le concept du « soi contre le non soi » en immunité, la base de l’autoimmunité. Il a eu l’idée (sans la démontrer) que si on intégrait des cellules étrangères in utéro très tôt dans la vie embryonnaire, on pourrait entrainer une tolérisation de l’embryon.
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	Peter Brian Medawar : il a démontré l’idée McFarlane-Burnet de tolérisation des embryons.


Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1980
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	Baruj Benacerraf : c’était un banquier et un immunologiste. 
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	Jean Dausset : c’est un français qui a découvert l’histocompatibilité HLA. 



	[image: image8.jpg]



	George D. Snell :  il a également travaillé sur l’histocompatibilité. 




Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1984
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	Georges J.F. Kohler : avec César Milstein, il a découvert la technique de fabrication d’anticorps monoclonaux. Par fusion d’un plasmocyte et d’un myélome, ils ont pu former une cellule immortalisée qui produisait à l’infini un anticorps. Grace à cette technique, on peut identifier des clusters de différenciation (CD) et reconnaitre des spécificités antigéniques. 
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	César Milstein : cf. explication Kohler ci-dessus 
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	Niels Jerne : un grand théoricien immunologique, mise en évidence de réseaux idiotypiques. 




Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1987
	[image: image12.jpg]



	Susuma Tonegawa : il a découvert le principe génétique de génération de diversité des anticorps (les recombinaisons +++). Il a reçu le prix Nobel seul. 




Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 1996
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	Rolf M. Zinkernagel : avec Peter Doherty, il a travaillé sur la reconnaissance de l’immunité antivirale et la présentation par le CMH (complexe majeur d’histocompatibilité) 
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	Peter Doherty : cf explication Zinkernagel ci-dessus




Prix Nobel de Physiologie et de Médecine 2011
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	De haut en bas : Bruce A. Beutler, Jules A. Hoffmann, Ralph M. Steinman

Ces hommes ont travaillé sur les TLRs (Toll-Like Receptors, aujourd’hui au nombre de 11). Ce sont des récepteurs de l’immunité innée qui commencent à donner des informations aux cellules concernant les agents qui arrivent. Ces récepteurs rendent l’immunité spécifique et intelligente ; ce sont des palpeurs très importants pour le démarrage de la réponse immunitaire.
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	Ils ont aussi travaillé sur les cellules dendritiques, qui sont la frontière entre l’immunité innée et l’immunité adaptative.
NB. Normalement, le prix Nobel et donné uniquement aux personnes vivantes et jamais à titre post hume. Cependant, Steinman était très malade lors de la réunion du jury Nobel en octobre 2011 et est mort le soir de la décision du prix Nobel. Le jury Nobel a donc décidé de faire exception à leur règle post hume.
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	Mot du RT
Un petit cours bien sympathique de présentation générale et de culture générale de l’immunologie et du prix Nobel ! 
Les choses essentielles à retenir concernant le déroulement du parcours d’immuno en D1 : 

· Les cours ne sont pas obligatoires
· Tous les cours seront enregistrés (sauf quelques un qui seront en pavillon : appel aux RTs à vous renseigner avant !) 

· Les examens des deux modules auront lieu le même jour en mai 

· Les notes de ces deux modules ne se compensent pas 

· Il faut des bonnes notes et une bonne candidature pour entrer en M2 ( 



	Mot du RL

Pas de fiche récapitulative car ce cours ne fera pas l’objet d’une question d’examen…
- dis maman, quelle est la différence entre « Ooooh » et « Aaaah » ?

- environ 10 cm, répond la mère.

C'est un ver de terre qui passe à côté d’un plat de spaghetti. Oh tiens une partouze. 




