●●●
RR - 02/02/09 - 231tp2 - 3/3

SVT - Seconde                                                                                                                                   Chapitre 3.1 - TP n° 2

Adaptation circulatoire à l’effort physique
RR - Lycée Jaufré Rudel - Blaye
Objectif de connaissance. Préciser la relation entre rythme ventilatoire (TP n°1) et rythme cardiaque.
Matériel disponible. Chaîne d’ExAO permettant d’enregistrer l’activité cardiaque.

	Activité 
	Capacités - Exigences - Conseils de méthode
	Auto évaluation

	1. Montrer que la fréquence cardiaque augmente au cours d’un effort physique. 

On appelle fréquence cardiaque le nombre de battements cardiaques par minute.


	Expérimenter et mesurer
- Imaginer et réaliser une manipulation permettant de répondre à la question avec le matériel proposé.
	A
	B
	C
	D
	E

	
	Adopter une démarche explicative
- Protocole expérimental  (liste détaillée des opérations).
- Graphique(s) obtenu(s), annoté(s).
- Exploitation des résultats (calcul de la fréquence cardiaque au repos et à l’effort).

- Réponse argumentée à la question.
	
	
	
	
	

	2. Proposer une hypothèse sur l’intérêt de la variation d’activité des systèmes cardiaque et ventilatoire au cours d’un effort physique.
	Adopter une démarche explicative
- Une hypothèse est une proposition relative à l’explication d’un phénomène naturel, admise provisoirement avant d’être soumise au contrôle de l’expérience.

- Argumenter la réponse en vous appuyant sur vos résultats de ce TP, ceux du TP précédent et sur vos connaissances antérieures.
	A
	B
	C
	D
	E


Pour travailler ce sujet à la maison à l'aide du manuel : voir pages 92, 96, 97 - Exercice : 7 p 102. 

Matériel



● Polycopiés
1 fiche élève par élève

1 transparent
● Pour la classe (2 groupes de TP) 

- Alcool de pharmacie

- Coton hydrophile

- Stéthoscopes

● Par poste (6 postes)
- 1 Chaîne d’ExAO + accessoires CARDIO
Commentaires



Exemple de résultats Cardio - électrocardiogramme (nécessite Jeulin Cardio installé sur le poste) : 2.

Exemple de résultats Cardio - fréquence cardiaque (nécessite Jeulin Cardio installé sur le poste) : 3.

Fiche Poste 
Electrocardiographie
Position des électrodes
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