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COURS OPTIONNELS 5e secondaire

Concentration (8 périodes)

Arts plastiques (ARP 538)
Création d’images personnelles et médiatiques.  Appréciation des œuvres d’art et des objets culturels du patrimoine artistique.

· Couleur : techniques et langage poétique des couleurs, étudie le mélange des couleurs : peinture, palette, etc.

· Modelage et sculpture : relief, bas-relief, ronde basse, proportions, plans et volume en sculpture, modelage avec argile, etc.

· Gravure et techniques d’impression : techniques de gravure en creux et de reproduction.

Sciences humaines (SCH 538)
Exploration des relations internationales, de la géographie, deux premières guerres mondiales, de l’holocauste, du nazisme, de la propagande, etc.  Vous apprendrez à : comprendre les enjeux planétaires, élargir vos horizons culturels, comprendre les réalités vécues par d’autres sociétés, discuter des questions sociales, politiques et économiques.
Sciences (CHI538 PHY538)
Chimie : Recherche théorique expérimentale, l'étude des gaz, l'aspect énergétique d'une réaction chimique, la vitesse d'une réaction chimique, l'état d'équilibre d'une réaction chimique.  Physique: Comportement de la lumière, système optique, phénomènes mécaniques. 
Préalable: cours science et technologie de l'environnement.

Éducation physique (Plein air) (EDP 538)
Principaux thèmes abordés

Sports collectifs

Vélo

Ski de fond

Conditionnement physique

Escalade

Orientation : carte et boussole

Cross country

Activité en eau vive

L’objectif principal du cours est de développer ses compétences techniques et tactiques à travers les activités sportives.  L’élève sera appelé à travailler en équipe, à planifier des cours, à développer son sens de l’organisation ou son leadership, améliorer sa condition physique, à développer un sens éthique avec son environnement ainsi qu’à s’ouvrir sur de nouveaux horizons.  

· Une somme d’environ 325$ est exigée de la part de chaque élève pour l’ensemble des activités.

· L’élève se doit d’être en mesure d’avoir ou de se procurer un vélo en bonne condition.

· Une tenue vestimentaire adéquate sera de mise autant à l’école que lors des sorties.

· La participation aux sorties prévues est obligatoire et indispensable à la réussite du cours.  Il s’agit d’un cours à volet théorique et pratique.

· L’élève désirant s’inscrire à ce cours optionnel se doit d’être positivement référé par son ou ses enseignants d’éducation physique précédents.

· Un test physique obligatoire durant la période d’inscription (si plus de 32 inscriptions).
Option (4 périodes)

Éducation physique (EDP 534) 
Ce cours vise à développer le sens des responsabilités de l'élève, son attitude et son engagement vis-à-vis son bien-être et ses loisirs. Il connaîtra davantage ses capacités physiques. Il perfectionnera son jeu en équipe ou individuel et il sera plus en mesure de développer des stratégies appropriées. L'élève poursuivra sa démarche en vue d'évaluer et d'améliorer sa condition physique.

Football (EDP 574)

L’élève athlète travaillera sur son développement physique, technique et tactique dans la pratique d’un sport collectif.  L’apprentissage du contact sécuritaire, de l’esprit d’équipe, du dépassement de soi et de l’autonomie lui permettra de maximiser son potentiel.  L’engagement dans l’équipe favorisera également la persévérance scolaire.  Enfin, l’élève aura la chance de jouer contre d’autres écoles de vraies parties de football.  

· Une somme approximative de 325$ est exigée de la part de chaque élève et un dépôt de 20$ pour les protège buccales additionnelles.

· Une prothèse buccale (mouth piece) est obligatoire.

· Il est fortement suggéré que l’élève se procure des gants et des souliers à crampons.

· Une tenue vestimentaire adéquate sera de mise autant à l’école que lors des sorties.

· L’élève désirant s’inscrire à ce cours optionnel se doit d’être positivement référé par son ou ses enseignants d’éducation physique.

Art dramatique (ARD 534) 

Ateliers visant à initier les élèves aux rudiments de la scène et les amener à développer leur expressivité et leur imaginaire.À travers divers ateliers pratiques et théoriques, les élèves exploreront et expérimenteront diverses techniques théâtrales de base (voix, jeu physique, etc.), travailleront les différentes étapes de construction d'un personnage et s'initieront à l'écriture dramatique.  L'esprit qui y est souhaité est celui d'une «troupe» où les participants s'investissent avant tout pour apprendre tout en ayant le plaisir de jouer et pour explorer les ressources de leur monde intérieur.

Art plastique et multimédia (COM 534)(art communication)
Création d’images personnelles et médiatiques.

Approfondissement des techniques et des procédés de la photographie, de la vidéo, du graphisme, etc.

Initiation au droit civil et criminel (DRO 534)

Survol des différentes composantes du droit :

· Différencier les tribunaux;

· Relation avec le corps policier (arrestation, mandat, perquisition, fouille, etc.)

· Description du droit criminel;
· Initiation au droit civil : mariage, contrat, garde d’enfants, etc.);

· Initiation au droit international : ONU, conseil de sécurité, force militaire, tribunal pénal pour crimes de guerre, génocides, etc.;

· Connaître les métiers en lien avec le droit.

Option (2 périodes)

Initiation au droit civil et criminel (DRO 512)

Se référer à la description du cours à 4 périodes (DRO 534)
Showbiz (TVR512)

Cette concentration vise à rendre l’élève apte à maîtriser le contenu et le contenant sonores et visuels.  Utilisation du corps et de la voix en tant qu’instrument privilégié de communication en télévision et radio : tonus, présentation, pose, articulation, respiration, intonation de la voix.  Préparation de contenu : animation, entrevue, co-animation, etc.  Expérimentation de diverses situations.







