LES  CENTRALES  HYDRO-ELECTRIQUES
Le but de cette visite de terrain prolongée par un travail en classe est d’apporter du matériel afin de pouvoir répondre aux questions que sont susceptibles de se poser les enfants, d’éclaircir certaines notions plus ou moins abstraites, et d’ouvrir des portes vers d’autres pistes de travail. 

Lors de la sortie :

Les observations des élèves sur le terrain doivent permettre de répondre au maximum aux questions suivantes (importance de prendre des photos pour exploitation maximum de retour en classe, lors de mise en commun). Bien faire remarquer aux élèves au cours de la progression à pied : 
- en contre bas de l’usine hydro-électrique, l’eau sortant dans le canal qui la ramène au Foron.
- sur l’esplanade de l’usine, une ancienne turbine en exposition en plein air.

- sur la partie plate du sentier (après la montée raide), les restes de tuyaux d’une ancienne conduite forcée qui a sans doute été changée et qui montre bien qu’elle se trouve sous nos pieds.

- sur les quelques parties maçonnées du soubassement du sentier, le large et long mur par lequel on arrive sur le site du barrage, et duquel on descend (à gauche), qui abritent la conduite forcée.

- au barrage même, les différentes parties techniques notées sur le plan : canal, vannes, trop-plein, retenue, etc... N.B. : faire remarquer que le lit de la rivière est sec côté aval du trop-plein, montrant ainsi qu’il ne sert qu’exceptionnellement en cas de crue du Foron.
A quoi ça sert ?
- A quoi sert le barrage ?  Faire monter le niveau de l’eau pour permettre d’assurer un débit d’eau constant dans le canal menant à l’usine hydro-électrique.
- A quoi sert le trop-plein ? On peut faire le parallèle facile avec le trop-plein des baignoire, lavabo et évier. Penser que, sans lui, les vannes ou d’autres installations annexes ne résisteraient pas longtemps aux crues régulières et inévitables en région de montagne…
- A quoi servent les vannes ? Régler les débits de l’eau coulant dans la rivière et dans le canal.
- Pourquoi le barrage est-il toujours plus haut et loin de l’usine hydro-électrique ? Pour augmenter la force de l’eau et donc optimiser la production d’électricité. Chaque usine hydro-électrique possède un modèle de turbine  adapté à la hauteur de la chute.
- D’où vient la force de l’eau qui est ainsi utilisée ? Sa masse liée à la gravité terrestre, 1litre d’eau = 1 kilogramme; plus un objet est lourd et tombe de haut, plus l’énergie qu’il véhicule est grande (jusqu’à un certain seuil…). Donc, plus la quantité d’eau transportée dans la conduite forcée sera importante et chutera de haut, plus l’alternateur produira de l’électricité.
- L’électricité (et l’énergie plus largement), à quoi ça sert ? Les réponses ne manquent pas…
Ne pas confondre, bien faire la différence entre…
- Energie et source d’énergie, notion relative; exemple : l’eau source d’énergie pour produire l’énergie électrique, et à son tour l’électricité est la source d’énergie utilisée dans tout moteur électrique (produisant une énergie mécanique ou calorifique ou …).
- Les différents types d’énergie et leur source, afin de bien distinguer l’énergie électrique (dont 75% est d’origine nucléaire actuellement) des autres énergies usuels (exemple du bois ou du fuel des chaudières = source d’énergie calorifique =  production de chaleur, exemple des carburants automobiles = source d’énergie motrice).
Pistes de travail potentielles :
MATHEMATIQUES : 

  Lecture de tableaux, de graphes et « camemberts », comme par exemples :  

-Tableau comparatif de la consommation de carburants de quelques voitures.

-   Camemberts des proportions des sources de production d’électricité à la fin du 20° siècle.

-   etc…
Lecture de carte et travail sur les proportionnalités : échelle et calculs de distances, courbes de niveau et calculs de dénivellations (parcourues par l’eau le long de la conduite forcée, ou à pied le long du chemin), etc…
   Construction de profils sur papier millimétré : 

- du trajet de l’eau dans la conduite forcée, à partir de quelques points cotés : le barrage (alt’ 765 m), fin de la traversée quasi-horizontal (alt’ 740 m), l’usine hydro-électrique (alt’ 530 m), parking (Place des Moulins, alt’ 490 m); ou en sens inverse, profil du chemin de montée jusqu’à Porte d’Age, en ajoutant Notre Dame de Grâce (l’oratoire à 830 m d’altitude), la route à traverser (alt’ 890 m) juste avant d’arriver aux vestiges (alt’ 920 m).
HISTOIRE - GEOGRAPHIE : 

- Les grandes retenues d’eau de la région : Emosson (captage et pompage de l’eau), Roselend, … et autres types de barrages.
- Les autres types de centrales hydro-électriques (marée-motrice, …),
- EDF, entreprise d’Etat (géographie): ses caractéristiques, d’autres exemples de sociétés nationales, …
- la consommation d’énergie en France et dans le monde, la répartition des ressources mondiales.

- L’utilisation de l’eau comme outil de travail dans l’histoire humaine : les premiers moulins à eau, le transport de marchandises, la navigation (sur fleuves, rivières, les écluses, les océans), le commerce, les moyens de défense (châteaux forts entouré d’un bras d’eau et îles prisons comme Fort Boyard), l’irrigation, …

- les enjeux économiques et politiques  de l’eau et des sources d’énergie, source de conflits, hier, aujourd’hui et demain…

TECHNOLOGIE : 
- L’eau dans tous ses états : les 3 états de la matière, sa conservation ou non (notion de masse, de volume),

- L’électricité : comprendre cette énergie pour mieux l’utiliser comme source d’énergie à son tour (moteur, éclairage, chauffage, réfrigération, traitement de données, informatique, appareils électriques divers et variés …  réalisation de montages. 
- Les autres sources d’énergie utilisées en France : les épuisables (fossiles ou autres), les renouvelables, les avantages et inconvénients de chacune). 

