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FICHE MÉTHODE : COMMENT APPRENDRE UNE LEÇON 

Source :http://www.histoire-geo.org
· Pour apprendre une leçon, il faut : 

· Avoir un classeur bien rangé, bien tenu, bien écrit : 

· Cours écrit à droite, exercices à gauche. 

· Titres soulignés.

· Vocabulaire en rouge. 

· Polycopiés d’exercices et cartes dans des pochettes plastiques en face du cours. 

Si le cours n’est pas propre, recopie-le proprement. Cela te permettra en même temps d’apprendre la leçon. 

· Etre dans un endroit calme, sans télé, sans musique, sans trop de passage ni de gens qui parlent. 

· Ne pas stresser, se mettre au travail calmement. 

· Comment apprendre ta leçon ? 

· Lis ton cours plusieurs fois :

· en essayant de le comprendre. 

· en regardant aussi les documents que nous avons utilisés pour faire le cours. 

· Essaie ensuite de le re-raconter avec tes propres mots, d’abord avec la leçon sous les yeux. 

· Sur une feuille de brouillon, essaie de noter des questions à poser sur le cours, comme si tu voulais faire une interro à quelqu’un. Trouve un maximum de questions !

· Les questions que je pose en interrogation orale au début de chaque cours sont un bon exemple de questions à poser.

· Ensuite ferme ton classeur et pose-toi les questions sur le cours. Essaie de répondre en faisant des phrases, avec tes propres mots. 

· Si tu ne sais pas répondre, faix une croix devant la question et passe à la question suivante.

· Ouvre de nouveau ton classeur, relis le cours pour répondre aux questions auxquelles tu n’as pas su répondre. Puis recommence, jusqu’à ce que tu saches répondre à toutes les questions. 

