SITUATION D’APPRENTISSAGE ET D’ÉVALUATION

EN ÉDUCATION PHYSIQUE ET À LA SANTÉ

Titre : HANDBALL
	
	
	
	
	
	
	COMPÉTENCE DISCIPLINAIRE

Interagir dans divers contextes de pratique d’activités physique.
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	RÉSUMÉ DE LA SITUATION D’APPRENTISSAGE

Amener l’élève à adopter une démarche réflexive dans le développement de saines habitudes de vie sur le plan de la santé, du bien-être et de la sécurité.  Amener l’élève à améliorer ses aptitudes à prendre des décisions et à exécuter des actions choisies dans différentes activités et l’amener à développer son esprit sportif, principalement par la communication, le respect des règles et des autres.


ÉVALUATION

	TYPE D’INSTRUMENT
	
	
	
	
	
	
	

	Questionnement
	X
	Échelle d’appréciation
	
	
	
	Enseignant-groupe
	X
	
	Élève(s)-élève(s)
	X
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Grille d’observation
	X
	Autre
	X
	
	
	Enseignant-élève(s)
	X
	
	Élève seul
	X
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	CRITÈRE D’ÉVALUATION

Coopère à l’élaboration du plan d’action

Produit un schéma à partir des principes d’actions et des rôles à jouer

Exécute des actions en lien avec la stratégie planifiée

Coopère à l’évaluation du plan d’action

Manifestation d’un esprit sportif à différentes étapes de l’activité




1er TEMPS PÉDAGOGIQUE
	MATÉRIEL 

     - papiers et crayons (fiche d’observation et outils d’évaluation)

     - ballons de hanball (un par personne)

     - 4 buts de handball (filets de hockey et/ou filets de soccer)
     - tableau et marqueur

     - 4 jeux de 8 dossards
	DURÉE :   

	DESCRIPTION

	     Lors du premier cours de la troisième étape, l’enseignant informe les étudiants que lors des prochains cours, le handball sera le moyen d’action utilisé pour développer la compétence interagir.  

     L’enseignant suscite l’intérêt des élèves en leur demandant leurs connaissances par rapport au handball.  L’enseignant peut aussi faire un historique du sport si les élèves semblent intéressés et leur expliquer les principales règles du handball.

     - Levez la main ceux et celles qui ont déjà joué.

     - Quelles sont les types de déplacements que nous pouvons faire au handball ?

     - Quels sont les différents rôles à jouer lors des parties ?

      Ensuite, l’enseignant explique aux élèves que tout le cours va se faire sous forme de match afin d’évaluer le niveau de maîtrise des apprenants.  Ainsi à toutes les cinq minutes de match, on fait des changements afin que toutes les équipes aient la chance de s’affronter.

     L’enseignant laisse les élèves se placer en équipe de 8.  Toutes les équipes auront une couleur d’attribuée.  Lorsque toutes les équipes seront formées et placé sur un terrain, il fera une première évaluation diagnostique du groupe pour savoir quels sont les points forts et les points faibles qui ressortent. L’enseignant trouvera alors une problématique générale qui servira au questionnement des élèves. Afin de guider les élèves dans leurs apprentissages, il peut présenter des fiches techniques ainsi que divers outils visuels. Vers la fin du cours, l’enseignant fera un retour sur le déroulement en équipe et demandera aux membres de poser un premier jugement en évaluant leurs forces et leurs faiblesses.

     - Avez-vous eu du plaisir à jouer ?

     - Est-ce qu’il y a eu des joueurs qui n’ont jamais reçu le ballon ? Pourquoi ?

     - Comment vous êtes vous organisé pour marquer ?

     - Quels sont les causes de fin d’attaque ?

     Suite au questionnement, l’enseignant explique aux élèves que lors des prochains ils auront la chance de travailler ensemble à l’élaboration d’un plan d’action.  De plus divers éducatifs leur seront présentés afin d’améliorer les stratégies d’attaque et de défense.   



2e TEMPS PÉDAGOGIQUE
	MATÉRIEL 

· Ballons de handball (un par élève)
· 4 buts de hockey et /ou soccer

· dossards de couleurs différentes (un par élève)
· Tableau et marqueur

	DURÉE :   


DESCRIPTION

     Les élèves devront apprendre à jouer en équipe en élaborant un plan d’action leur permettant d’atteindre les objectifs fixés.  De plus, les élèves auront à expérimenter diverses stratégies pour marquer et se démarquer dans des jeux collectifs. Ils devront aussi apprendre à jouer en équipe pour faire circuler un ballon vers le but. Voici les différents éducatifs visant à la progression du Handball ainsi que quelques variantes qui permettra aux élèves de développer leur compétence d’interagir dans un contexte de jeu collectif.  Au début de chacun des prochains cours l’élève devra faire sa mise en train.  Vers la fin du cours, l’enseignant dégagera les problématiques qui ressortent pour chaque équipe.  

L’organisation de l’activité
L’organisation de l’activité se fera de la façon suivante :

Les élèves sont répartis en 4 équipes de huit joueurs et ils garderont toujours la même équipe pendant les sept cours, sauf en cas de problèmes majeurs. Ils devront participer à plusieurs matchs de handball. Pour ce faire, ils devront être en mesure de communiquer et coopérer efficacement en adoptant un rôle précis. Ils seront aussi amener à élaborer diverses stratégies d’attaque ou de défense.
Règles de conduite : 
Les joueurs ne doivent en aucun cas avoir un contact direct avec leur adversaire c’est-à-dire que les élèves doivent garder au moins un bras de distance avec leurs adversaires afin d’éviter tout accident. De plus, lorsqu’un joueur est en possession du ballon aucuns des autres joueurs ne peuvent le lui enlever des mains. Les joueurs ont seulement le droit : d’intercepter le ballon dans les airs ou d’amener le porteur du ballon à l’échapper en utilisant diverses stratégies pour l’induire en erreur.

· Faire preuve d’un bon esprit d’équipe
· Travailler avec les autres pour faire circuler le ballon

· Avoir l’esprit critique et accepter la critique des autres

· Avoir une bonne communication au sein de l’équipe
Règles de sécurité : 
On ne pousse pas, quand on intercepte le ballon on fait attention aux autres joueurs à proximité. Si le ballon tombe par terre, le premier joueur à l’attraper peut continuer le jeu. Aucune bagarre ne sera tolérée pour avoir le ballon. Dans le cas d’un entre deux, il y aura une mise au jeu pour déterminer quelle équipe commencera avec le ballon en sa possession.

· Être en contrôle de ses émotions
· Respecter les autres
· Ne pas endommager le matériel utilisé
· être responsable de ses actes
But de l’activité 
· Communiquer avec les membres de son équipe

· Travailler en équipe et se faire des passes pour faire circuler le ballon

· Élaborer des stratégies d’équipe pour attaquer ou se défendre de son adversaire

· Poser un jugement sur ses actions et celles des membres de son équipe

· Développer son esprit sportif en comprenant ses défaites ou ses victoires
· Marquer et se démarquer d’un adversaire afin de recevoir des passes pour aller compter des buts.

· Les élèves doivent utiliser des stratégies pour réussir à marquer et à se démarquer de ses adversaires dans un jeu de patate chaude.

· Les élèves doivent apprendre à coopérer en équipe pour pouvoir marquer des buts suite à une série de trois passes.

· Les élèves doivent adopter un comportement sécuritaire et respecter les règles du jeu.

Schémas de l’organisation spatiale du gymnase 
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La gestion de l’activité
Les élèves sont placés en équipe. Ils doivent aller voir le tableau pour savoir sur quel terrain ils jouent.  L’enseignant agit à titre d’observateur et guide les élèves dans leur cheminement. Pour alléger sa tâche, les élèves veillent au respect des différentes règles et au compte des points.  Il gère aussi les ateliers et donne le signal d’arrêt pour chacune des parties ou pour chacun des ateliers. 

Les outils de support

Afin de développer l’autonomie et la coopération des adolescents, l’enseignant utilise différentes grilles d’évaluation.  Il leur laisse du temps après chaque cours pour prendre en note des commentaires sur leur équipe et leur développement personnel. Il peut aussi utiliser un montage vidéo ou photo afin d’augmenter la compréhension de l’activité.

1ère mise en train : Course à relais

Les élèves apprennent les règlements du handball en effectuant la mise en train ci-dessous.
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2e mise en train  : Activité deux contre deux
Les enfants auront un adversaire chacun. Ils devront essayer d’enlever le foulard dans le dos à leur partenaire en se démarquant. Après plusieurs essais, je les placerai deux par deux.  Ensuite, pour permettre aux enfants de marquer et de se démarquer dans un jeu collectif, je présenterai tout d’abord des stratégies efficaces dans un jeu de patate chaude. Les règlements seront expliqués et les enfants pourront faire l’expérimentation du jeu en étant placé par équipe de trois joueurs. Ils devront se démarquer de leur adversaire en se déplaçant rapidement vers un endroit libre, en faisant des feintes ou en utilisant des signaux verbaux ou gestuels.  Ils devront aussi marquer un adversaire en le suivant, en utilisant les bras pour intercepter le ballon ou en regardant ou va le ballon. 
Schéma :
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3e mise en train : jeu de passe en mouvement avec différente orientation du corps

Exercice visant à habituer l’élève à s’orienter le corps en fonction de la position du ballon.

Schéma :
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Partie de handball : il y a deux équipes qui s’affronte sur deux demi terrains, je leur explique brièvement les règles ensuite on commence les parties.

Schéma : 
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La gestion de l’activité
L’enseignant doit observer les élèves en actions pour vérifier que les élèves respectent les règles de sécurité et mettent en application les stratégies de marquage et de démarquage. Pour ce faire, il peut agir à titre d’arbitre et peut arrêter la partie lorsque la situation devient dangereuse ou que les enfants ne comprennent pas bien le jeu. Les règles de jeu et les règles de sécurité doivent être expliquées en début de cours pour éviter tout accident  Pour les activité en petit groupe, il peut demander à un élève de prendre le rôle d’arbitre afin d’avoir une vue d’ensemble sur tout le groupe.  

Les outils de support

Afin de favoriser la gestion du temps, l’enseignant se sert d’une horloge pour calculer le temps alloué pour chaque partie. De plus, il se sert d’un sifflet pour indiquer l’arrêt du jeu et le rassemblement entre chaque partie ou à la fin du cours. Pour aider l’élève à mieux comprendre la tâche, l’enseignant explique l’activité à l’aide d’un dessin au tableau.  Il peut aussi utiliser des cônes pour délimiter le terrain ainsi que des ballons mousses de différentes grandeurs pour faciliter la tâche. Les notions à évaluées seront écrites au tableau et un retour sur les stratégies utilisées en situation de jeu permettra à l’élève d’être guidé dans son apprentissage.
Évaluation par les pairs
Les élèves devront maintenant s’évaluer en situation de jeu. Pour ce faire, ils se réfèrent aux différentes grilles qu’ils ont utilisées dans les cours précédents. Une fois les lacunes ciblées, ils trouveront des solutions à leurs problèmes personnels. Ils prennent des notes sur leur partenaire après un match, puis tentent de mettre à profit les solutions durant le match suivant. 
Lors du dernier cours 

Évaluation en situation de jeu et Bilan des apprentissage
Les élèves devront maintenant réfléchir sur leur apprentissage global de l’activité. Ils devront dire s’ils ont atteint les objectifs mentionnés au premier cours. Il est à noter que l’évaluation porte sur la compétence d’interagir et non sur la performance. Ils devront aussi faire part de leurs commentaires sur cette série de cours en mentionnant des observations faites tout au long de la session chez les membres de leur équipe. C’est avec leurs jugements critiques ainsi qu’avec les différents outils d’évaluation qu’ils pourront se donner une note. L’enseignant tiendra compte de l’évaluation des pairs, mais aussi de sa propre évaluation pour l’attribution des notes scolaires. 
3e TEMPS PÉDAGOGIQUE
	MATÉRIEL 

     - Crayons 

     - Outils d’évaluation et d’autoévaluation par les pairs

     - Outil d’évaluation de l’enseignant
	DURÉE : le dernier cours

	

	DESCRIPTION

     Lors du dernier cours, l’enseignant fait une compilation des résultats présents sur les différentes grilles d’observation. Il en dégage les forces et les faiblesses de chaque équipe. Il demande aux jeunes d’analyser la situation en leur demandant le pourquoi de leur action ainsi qu’une piste de solution. Vers la fin du cours, l’enseignant demande aux élèves de poser un jugement sur leur propre apprentissage ainsi que celui de leurs partenaires. Pour terminer, l’enseignant questionnera les élèves sur leur degré de participation, leur motivation et peut les laisser s’exprimer sur le fonctionnement des cours. En regard des objectifs il leur proposera une façon d’atteindre les buts fixés qui n’ont pas été atteints.


École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006
Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 1
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : présentation du handball qui sera notre moyen d’action   

     pour les 8 prochains cours.

     - Explication : Les règlements, fiche d’auto diagnostique     

     - Éducatifs : explication du repli défensif après les 4 premières parties

     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.




	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 2
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne), 6 cerceaux et 6 cordes à danser
     - Prendre les présences



	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours, problématique les passes

       imprécises lors des matchs et difficulté à tirer au but.  

     - Mise en train : Course à relais avec questionnaire

     - Schéma :
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     - Éducatifs : Parties de handball avec l’interdiction d’entrer dans les zones de  

     buts.
     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.


	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)


Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 3
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours, explication de la grille 

     d’observation pour les parties.

     - Explication : parties de hanball avec fiche à remplir sur les causes de fin 

     d’attaque.     

     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.




	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 4
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)
     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours, problématique les passes

       imprécises lors des matchs et difficulté à tirer au but.
     - Explication : Les différents types de tirs, description des 4 ateliers.     

     - Éducatifs : Les tirs au but avec un passeur immédiat

     -  Schéma : 
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 1- tirs en suspension

 2- tir devant un adversaire en rebond

 3- 3 pas avant de tirer

 4- tir sur les côtés

     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.



	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 
     - Rangement du matériel (par les élèves)
 


Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 5
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours

     - Explication : Les différents types de défense
     - Éducatifs : Le repli 6 : 0
     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.




	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 6
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours

     - Explication : Les différents types de défense

     - Éducatifs : Le tiroir

     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.




	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 7
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours, distribution des feuilles sur  

     les positions et les types de défensives.
     - Explication : Les différents types de défense, les rôles et les positions

     - Éducatifs : développer des stratégies d’équipes
     -  Schéma : 
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     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.




	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours : Examen théorique et pratique
     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

PLAN DE COURS 8
	Avant

     - Vérification du plateau et des vestiaires 

     - Placer le matériel (buts de hockey (4), but de soccer (2), un ballon par 

       personne)

     - Prendre les présences





	Pendant

     - Introduction du cours : Retour sur le dernier cours, examen théorique ensuite 

     examen pratique.
     - Match : utilisation des deux terrains de jeux pour les parties.

     - Schéma : 
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	Après

     - Retour

     - Bilan

     - Annoncer le prochain cours 

     - Rangement du matériel (par les élèves)




Commentaires :

___________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Nom des membres de l’équipe : ______________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Grille d’évaluation diagnostique 
	Objectif
	atteint
	à améliorer

	Communiquer avec les membres de son équipe 


	
	

	Coopérer avec les membres de son équipe en faisant des passes


	
	

	Utiliser différentes techniques pour faire circuler le ballon
	
	

	Adopter différentes stratégies selon le contexte
	
	

	Faire preuve d’un bon esprit sportif


	
	


Commentaires

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Objectif à travailler au prochain cours

·     __________________________________________________________________

·     __________________________________________________________________  

·     __________________________________________________________________

·     __________________________________________________________________      

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Auto diagnostique
Qui est la personne qui a écrit les réponses ? : ____________________________________
Qui sont les membres de mon équipe ? : _________________________________________





      __________________________________________         

Quelles sont les forces de mon équipe ?

· Communication (j’avertie mes partenaires de mon intention)
· Coopération (Tous les membres de l’équipe participe au jeu)
· Stratégies (exemple : position sur le terrain, je construis une attaque en faisant des passes à mes coéquipiers, je défends un endroit précis sur le terrain, etc.)
Quelles sont les faiblesses de mon équipe ?

· Communication (j’avertie mes partenaires de mon intention)
· Coopération (Tous les membres de l’équipe participe au jeu)
· Stratégies (exemple : position sur le terrain, je construis une attaque en faisant des passes à mes coéquipiers, je défends un endroit précis sur le terrain, etc.)

Qui semble être le joueur le plus utile? __________________________________________
Pourquoi ? ________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

Est-ce qu’il y a des joueurs qui semblent éprouver des difficultés?      __________________

Pourquoi ? ________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
Qu’aimeriez-vous travailler lors des prochains cours pour vous améliorer ? : ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Critères d’évaluation de l’enseignant :

A : Les réponses sont au-delà des attentes.  Tout est bien répondu et plus encore.

B : Les réponses correspondent aux attentes.  Tout est bien répondu sans plus.

C : Les réponses ne correspondent pas aux attentes.  Il manque une ou deux réponses.

E : Plus de 3 questions non répondu ou pas de réponse, échec.
École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Couleur d’équipe : _____________                               Total :      /10

Course à relais

VRAI OU FAUX

1. Le handball est un sport collectif : ________________________

2. Le handball se joue avec les pieds : _______________________
3. Il est permis d'arracher le ballon à l'adversaire avec une ou deux mains ainsi que de frapper le ballon qu'il tient entre ses mains : ____________________________________________________
4. Après chaque but, l'engagement est exécuté à partir du centre du terrain : _____________________________________________
5. Le gardien a le droit de sortir de sa zone de but pour prendre le ballon et progresser dans la zone adverse : _________________
6. Les déplacements peuvent se faire en dribble : ______________
7. La passe est le moyen le plus rapide de faire progresser le ballon vers le but adverse : ___________________________________

8. Le démarquage est important afin de recevoir des passes et pouvoir tirer au but : ___________________________________

9. La formation d’un mur devant le gardien est un bon moyen de défense : ____________________________________________

10. Les tirs en suspension ne sont pas acceptés : _______________

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Grille d’observation en handball
Couleur de l’équipe observée : ___________________

	Parties 
	Mauvaises passes
	Interceptions 
	Buts 
	Mauvais dribble
	Fautes 

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	


Total de mauvaises passes : _________________________________________________
Total d’interceptions : ______________________________________________________

Total de buts : _____________________________________________________________

Total de mauvais dribble : ___________________________________________________

Total de fautes : ___________________________________________________________

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Nom : __________________________ Date : ______________ Groupe : _______________
Évaluation finale 20%
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Qu’est-ce qu’une passe émotive ? ________________________________________         /2

Nommez une stratégie défensive : ____________________________________________________________________        /2
Expliquez en quoi elle consiste : ________________________________________________

____________________________________________________________________        /2
Quel était votre principal rôle dans l’équipe ? Expliquez en quoi il consistait : _____________________________________________________________________________________________________________________________________________          /3
Nommer les trois choses à faire avant que le porteur puisse faire sa passe :

____________________________________________________

____________________________________________________ 

____________________________________________________                                       /3
Quelle était votre stratégie la plus efficace ? Expliquez et dessiner ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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                                  /5                                      
Quelle était votre principale difficulté ?________________________________________   /1 

Avez-vous réussi à la surmonter oui ou non et comment ? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________     /4
Sur 10 points note ton effort, ton respect et le sérieux de ton travail d’équipe : ______       /10
BONNE CHANCE!

École Secondaire Louis Riel                                                                      Date : 30/01/2006

Éducation physique secondaire 3                                                              formation sportive                                            

Compétence interagir                                                                                 Étape 3 : handball

Grille d’évaluation finale 20 %
Couleur de l’équipe observée : _______________________________________________

	Objectif
	Atteint la majorité du temps 

1à 4 points
	à améliorer
0 point

	Communiquer avec les membres de son équipe 


	
	

	Coopérer avec les membres de son équipe en faisant des passes


	
	

	Utiliser différentes techniques pour faire circuler le ballon
	
	

	Adopter différentes stratégies selon le contexte
	
	

	Faire preuve d’un bon esprit sportif


	
	


Commentaires

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

TOTAL :      /20

Enlever le foulard à son adversaire
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