« Action jeunes »      Conseil général.                           Etat au 29 nov 2011
· Comité concerné : KARATE

· Compétences du socle  sollicitées par l’action :

· Comp 7 (principale)  : Autonomie et initiative / « S’appuyer sur des méthodes de travail pour être autonome/ « faire preuve d’initiative » / »Avoir une bonne maîtrise de son corps et pratiquer un sport »

· Comp 6 (Associée) : Sociales et civiques / « Avoir un comportement responsable »

· Comp 1 : maîtrise de la langue / « Rédiger un texte d’une quinzaine de lignes en utilisant ses connaissances »
·  Public visé : 

	
	
	
	
	Effectif
	Enseignant
	Coordonnées

	CAHORS 1
	Action de déc à fin janvier.

Rencontre le 1 février 2012
	Classe ordinaire
	
	Groupe nord cahors
19 CE
	Véronique 
RAVALLEC
	0460437a@ac-toulouse.fr
35-10-43

	
	
	CLIS/ CLINT
	
	10/clint + 12/clis du Groupe Nord CAHORS
	Cyril alagnou
Isabelle hennequin
	35-10-43
0460435a@ac-toulouse.fr

	

[image: image1]CAHORS 2-ASH
	
	Classe ordinaire
	
	1 classe de 3ième
Collège Prayssac
	Claire Mériel
Prof eps
	Collège : 30 61 45
06 85 81 04 54

	
	
	CLIS/ CLINT
	
	6 élèves de 1 » à 16 ans
	Fanny clerc
Michel renard

Educ EPS


	06 87 03 69 03
fannyclerc@yahoo.fr

	FIGEAC
	Action au printemps

2012

Rencontre 

15 MARS
FIGEAC
	Classe ordinaire
	
	?CM2
	Chapou 

Fabienne

Bourguignon
	Tel :

34 14 63

Mel :

0460305g@ac-toulouse.fr

	
	
	CLIS/ CLINT
	
	CLIS
	ABEL marianne
	

	
GOURDON
	
	Classe ordinaire
	
	20 CE2
	Raphael

PEREZ
	Tel : 41 09 15

Mel :0460335p@ac-toulouse.fr

	
	
	CLIS/ CLINT
	
	12 CLIS
	Nadège PHILIPSON
	


· Enjeu  : Outre les enjeux d’ordre « moteur » et « civique », il s’agirait aussi de favoriser l’inclusion d’élèves ASH vers le milieu ordinaire.

· Descriptif de l’action :

	Les différents temps
	Descriptif
	Remarques

	A.Un cycle d’apprentissage de 6 séances
· 1 rencontre en amont entre BE/ Enseignant/CPC/USEP
· 1 intervention de 1h  d’un BE karaté sur l’activité elle-même

· CPC EPS 1 fois


	-1 kit pédagogique avec :

*6 séances préparées

*des docs de la fédération sur : tableau interdisciplinaire, document sur le japon historique géographique…

*le protocole du « goûter philo » + « Ecris moi le respect »
	Plusieurs organisations possibles :
-Chaque classe travaille séparément

-Un groupe de travail est constitué avec la moitié de chaque classe

-1 seul groupe de travail réunissant les 2 classes



	B. un travail

Interdisciplinaire :temps fort le goûter philo + « Ecris moi le respect », avec 
1 intervention de 1 h de Pierre Llaves, conseiller technique auprès du comité, sur les aspects « philosophiques et civiques de cet art martial », au cours d’un temps appelé « goûter philo »
(Y aborder « senseï » )


	Ce temps aura lieu entre la séance 3 et 4, ou 4 et 5.
	Privilégier la prise ne charge par l’école sinon…

Le goûter de ce jour sera pris en charge par l’USEP.
Le comité passera les récupérer avant l’intervention , à l’USEP.

	La classe s’engagerait à réfléchir à «  Ecris moi le respect » puis à le mettre en mots sous la forme d’un  texte d’une quinzaine de lignes .Ce goûter philo, servirait ce temps d’écriture.


	-Production qui pourra être soit collective (sous forme d’un écrit) soit individuelle (sous forme d’un dessin. ;autre…).
Ces travaux seront « exposés » lors de la rencontre : affichés ? lus ?

	

	Participation de ces classes à  une rencontre sous l’égide de l’USEP : « Jeux d’opposition, Escrime, karaté »


	· Le 1 février  HTS pour les circo de cahors 1 et 2.
· Une autre date TS  (à définir) entre mars avril, pour les 2 autres circo.

A FIGEAC  le 15 mars
	*Goûters pris en charge par l’USEP le 1 févr, par le comité pour l’autre rencontre.
*pour les bus : si les écoles st USEP, pris en charge par l’USEP

Sinon, pris en charge par le comité.

*Public :outre les écoles engagées ds cette action, toutes écoles USEP engagées en jeux d’opp/escrime.

*Principes :3 ateliers (jeux d’opposiiton, escrime, karaté ) + final avec démo karaté, escrime + Lecture « Ecris moi le respect »-1 « lecture fragment » par classe-3’ max)


Validation /   remarques  de M l’inspecteur d’Académie :
Validé le 28 septembre 2011

                                        Nadine BOYALS   Conseillère technique départementale EPS


