PROPOSITIONS PROGRESSION 1ère S  SCIENCES PHYSIQUES ET CHIMIQUES
Des exemples de progressions élaborées au cours de la journée « nouveau programme de 1ère S »
Proposition 1
Cours :  

· Problématique : pourquoi voit-on flou de très près ?

· Description sommaire de l’œil (texte sur la constitution) → schéma ( à compléter)

· Formulation d’hypothèses

· On arrive à l’accommodation

· Jeu avec sac plastique ou maquette
Modélisation : cristallin = lentille convergente déformable

TP1 : 

· Intro : manipulation de différentes lentilles

Exp 1

· Distance lentille – écran fixe. Changer lentille pour modéliser accommodation → 

          1 lentille seulement donne une image nette sur l’écran → notion de distance caractéristique
Exp 2

· Changer distance lentille →objet
· →images réelles et virtuelles

· Distance focale et vergence

  Cours  2

· Conclusion du TP, retour sur l’accommodation avec la lentille

· Construction des rayons pour les images réelles et virtuelles

TP2

· Relation de conjugaison, grandissement


Proposition 2

Séance 1 : TP (2 h)

· Comparaison entre schéma anatomique et maquette de l’œil
· Identification des différentes parties sur le banc optique

           Recherche de la position d’une image, caractéristique d’une image

· Points caractéristiques (O,F, F’) avec la lanterne magnétique. Distance focale  vergence 

          + Tracé des 3 rayons principaux

Séance 2 : Cours (1 h)

· Tracé d’image, notion d’échelle, écriture algébrique

· Position et grandeur image

Séance 3 : TP (2 h)

·  Vérification de la relation de conjugaison (donnée) à partir de 3 positions différentes

· Utilisation de la relation pour prévoir un cas de figure (trouver la position de l’objet pour avoir une image nette).

· La schématisation graphiquement à l’échelle 

· Accommodation (maquette)

Séance 4 : Cours (1h)

· Applications


Proposition 3

Pré-requis : Obtention d’une image à l’aide d’une lentille convergente ; œil réduit ; notion de foyer

1) Activité cours : conditions de visibilité  + trajet de la  lumière

       Correspondance entre l’anatomie de l’œil et l’œil réduit

2) TP1  → obtention d’une image sur un écran avec une lentille convergente

                →  questions qualitatives (image réelle, virtuelle)

                → tracé de rayons avec modèle

3)    Cours  OF    OF’  C    grandissement  + exercices
4) TP2 → Exploitation des mesures avec TIC propositions de plusieurs modèles et validation

                      → Détermination de  la vergence d’une lentille inconnue.

5)    Retour sur la maquette de  l’œil avec activité  questionnement sur accommodation.

