1st Partie : La planète Terre dans le Système Solaire

Chapitre 1 :  La composition et l’organisation du Système Solaire

Logiciel planètes3D (faire tableau)

Le système solaire est composé de planètes, astéroïdes (roche), comètes (glace) et une étoile, le Soleil. Les étoiles sont les seules à produire leur propre énergie.

Les planètes tournent autour du Soleil suivant des trajectoires appelées orbites. Les orbites des planètes se trouvent dans un plan appelé écliptique les écliptiques de toutes les planètes sauf celle de Pluton se trouvent sensiblement sur un même plan. 

Le système solaire est un des nombreux systèmes stellaires de notre galaxie (la voie lactée)

utiliser tableau On peut classer les planètes en 2 grands groupes :

les planètes gazeuses, qui se trouvent loin du Soleil, grosses et peu denses.

les planètes rocheuses ou telluriques, qui se trouvent près du Soleil, denses et de petite taille.

Trois des planètes telluriques possèdent une véritable atmosphère de composition variable, et une seule possède de l’eau liquide et de la vie , la Terre, car sa température moyenne le permet.

Problème : de quoi dépend la température moyenne des planètes ?

Hypothèses :

Chapitre 2 :  La Température des planètes

I)  Énergie solaire et température moyenne des planètes

TP énergie éloignement 

la quantité d’énergie quelle reçoit du soleil, qui est proportionnelle à 1 divisé par le carré de la distance au Soleil (I=1/d2)

TP Ordi (comparaison température théorique-température réelle 3 premières planètes + lune)

la quantité d’énergie solaire envoyée dépend de :

TP exercice distance énergie albédo (explication des planètes trop froides)

Une partie de l’énergie reçue est renvoyé et n’est pas absorbée par l’ensemble planète-atmosphère. Cette quantité est indiquée par un coefficient de réflexion appelé Albédo , plus l’albédo est élevé plus la quantité d’énergie réfléchie est importante.

TP effet de serre (explication des planètes trop chaudes)

Une autre partie de l’énergie est envoyée par l’ensemble planète-atmosphère par la Terre sous forme de IR.

 l’atmosphère  qui est retenue par. En effet certains gaz de l’atmosphère sont capables retenir  les rayonnements I.R. que la planète renvoie vers l’espace et de les retournés à la surface de la Terre. Cette particularité de certaines planètes est appelé effet de serre. Les gaz responsables sont principalement l’eau, le CO2 et le méthane.

Conclusion : La température d’une planète dépend de la quantité d’énergie solaire conservée par la planète. La quantité d’énergie solaire conservée correspond à l’énergie reçue moins  l’énergie envoyée (réfléchie et émise).

La température de la surface de la Terre n’est pas constante ni partout ni à tout moment, est variable selon la latitude et selon la saison.

Énergie solaire et variations de température à la surface de la Terre

Problème 1 : pourquoi il fait plus chaud à l’équateur qu’en France ?

Problème 2 : pourquoi, en France, il fait plus chaud en été qu’en hiver ?

Hypothèses :

1)  Variations latitudinales de température

Logiciel terre2 (TP boules noires) 

La quantité d’énergie reçue par une surface donnée dépend de son inclinaison par rapport aux rayons, plus la surface est perpendiculaire aux rayons, plus l’énergie reçue est importante.

L’angle d’incidence des rayons solaire sur la surface de la Terre varie selon la latitude, plus on s’éloigne des pôles, plus les rayons sont perpendiculaires.
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Dans les hautes latitudes (pôles) la lumière du Soleil arrive avec des angles de moins en moins perpendiculaires donc la température est moins élevée. Dans les basses latitudes (équateur) la lumière du Soleil arrive avec des angles de plus en plus perpendiculaires donc la température est plus élevée.

2)  Les variations saisonnières de la température

Logiciel terre2  (poly)

Sur un même endroit la quantité d’énergie reçue varie selon la saison.

La Terre tourne sur elle même autour d’un axe imaginaire (axe de rotation), c’est axe n’est pas perpendiculaire aux rayons du Soleil, mais fait un angle 23°
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Les variations saisonnières sont dues à l’inclinaison de l’axe de rotation de la Terre, en été sur l’hémisphère nord les rayons du Soleil arrivent à la surface avec un angle  plus proche de 90° que en hiver, donc la même surface reçoit plus d’énergie et elle se chauffe plus. 

Les variations latitudinales et saisonnières de la température sont dues à la sphéricité et à l’inclinaison de l’axe de rotation de la Terre.

 Les enveloppes externes de la planète

II)  Les mouvements atmosphériques

(TP mouvements-atmos)

L'air présente des mouvements verticaux et horizontaux.

Les mouvements verticaux sont provoqués par des différences de densité de l'air dues à des différences de température: L'air chaud monte et crée une zone de basses pressions, l'air froid descend et crée une zone de hautes pressions.

Les courants horizontaux sont provoqués par les différences de pressions l'air se déplace des hautes pressions vers les bases pressions.

Ces courants horizontaux transportent:

l'aire froid vers les zones du globe qui ont un bilant énergétique plus élevé.

l'aire chaud vers les zones du globe qui ont un bilant énergétique plus faible.

III)  Les mouvements de l’océan

Les mouvements océaniques de profondeur

(TP_courrants-ocean_ordi) Il y a des courants descendants que emmènent l’eau en profondeur ou elle peut effectuer des très longs parcours avant de remonter. 

(TP_courrants-ocean_postes)Les courants océaniques de profondeur sont provoqués par des différences de densité de l'eau, lorsque l'eau est plus dense le courrant est descendant et lorsqu'elle est moins dense le courant est ascendant. La densité de l'eau dépend de sa salinité (l'eau plus salée est plus dense) et de sa température (l'eau plus froide est plus dense).

(page 47 comparer courants) Les mouvements de surface sont provoqués principalement par les courants atmosphériques et (page 47 comparer courants des pôles) modifiés par l’emplacement des continentes.

IV)  Les conséquences des courants

1)  La dispersion des polluants

Les courants atmosphériques et océaniques affectent toute la planète, ils dispersent les substances polluantes plus ou moins vite sur tout le globe.

 (calcule des vitesses atmosphériques et océaniques)
Les vitesses des courants atmosphériques sont très élevées par rapport aux vitesses des courants océaniques (moins d’un Km/jour), ainsi les courants atmosphériques sont plus efficaces pour disperser les différentes substances.

2)  Le bilant énergétique de la Terre et courants.
(page 45 doc. 8 avec poly) Le bilan énergétique annuel (différence entre l'énergie absorbée et l'énergie émise) de la Terre varie selon la latitude, dans les pôles il est négatif et dans l'équateur positif.

(poly « Courrants-bilan ») Les différents courants océaniques et atmosphériques transportent l’énergie des zones à bilan positif vers les zones à bilan énergétique négatif. (Etude atlantique nord doc 9 et 10 page 47) Ces transports d’énergie diminuent les écarts de température entre les différentes latitudes.

Chapitre 3 :   Le rôle de l’atmosphère dans  l’équilibre de la planète,

L’atmosphère et est responsable de certaines particularités exceptionnelles de la Terre 

L’existence de la vie.

Les échanges d’énergie entre les différentes parties de la Terre 

Quelle est la composition de l’atmosphère comment est elle structurée ?

I)  L’atmosphère aujourd’hui

L’atmosphère est composée de différents gaz, principalement, ozone, méthane, dioxyde de carbone, oxygène et azote .

Les quantités de ces gaz diminuent avec l’altitude, 90% des gaz se trouvent dans les 16 premiers Km. Les quantités de dioxyde de carbone, oxygène et azote diminuent dans les mêmes proportions les uns par rapport aux autres, et donc leurs concentrations relatives restent constantes.

 (poly structure-atmosphere-excel) L’atmosphère est structuré en plusieurs couches (troposphère, stratosphère, mésosphère et ionosphère) les limites entre les couches correspondent à des changements brusques de la température.

(poly compo-atmos)Les deux premières couches se différencient du point de vue thermique et chimique.

Dans la troposphère la quantité d’eau est importante et la température diminue avec l’altitude (elle est principalement chauffée par le rayonnement IR de la Terre).

Dans la troposphère la quantité d’ozone augmente considérablement et la température augmente avec l’altitude (elle est principalement chauffée par les rayonnements UV du Soleil).

(doc. 7 page 64) L’ozone se forme à partir de l’oxygène lorsqu’il absorbe l’énergie des UV du soleil, puis se transforme à nouveau en oxygène grâce encore à l’énergie des UV solaires. 

Les UV sont presque entièrement absorbés au niveau de la stratosphère ce qui a deux conséquences importantes :

Les UV n’atteignent pas la surface de la Terre, ce qui évite la mort des êtres vivant suite aux nombreuses mutations qu’ils provoquent.

La troposphère est chauffé par les rayonnements UV de haute énergie du soleil, donc sa température augmente avec l’altitude.

Quelle a été l’évolution de l’atmosphère au cours de l’histoire de la Terre ?

II)  L’histoire de l’atmosphère

(Internet mise en commun sur tableau et critique ou etude doc histoire-atmos) Dans les premiers temps de l’existence de l’atmosphère  elle était principalement composée de dioxyde de carbone , très peu d’eau et d’oxygène et un peu d’azote. La quantité de co2 chute assez rapidement entre –4500 et -3000 Ma , (Internet : histoire oxygène)l’oxygène apparaît il y a 2000 Ma, puis devient un gaz important.

(TP excel  evol-atmos ou page 73) Dans le passé récent  (depuis moins d’un million d’années) les quantités de co2 a subit des variations importantes, on a pu mesurer grâce aux bulles d’air emprisonnées dans la glace des calottes polaires. La température atmosphériques a subit des variations importantes (page 68) que l’on connaît grâce à l’étude du delta O18 des glaces.

La température de l’atmosphère du passé grâce  au rapport des isotopes d’oxygène 16 et 18qui forment la glace. Plus le rapport H218O / H216O est grand, plus la température était basse. Il faut savoir que l'eau (H2O) se forme à partir de certains isotopes selon la température de l'atmosphère. En effet, le  H218O va se condenser plus rapidement en eau ou en glace que le H216O (dans le nuage)

Qu’est-ce qui détermine la composition de l’atmosphère ? 

Comment expliquer les variations de la composition de l’atmosphère ?

III)  La composition de l’atmosphère, résultat d’un équilibre.

1)  Les échanges entre l’atmosphère et les autres réservoirs de la planète

Les échanges de carbone

(k7+ schéma à compléter+correction site) Le Carbonne se trouve sous différentes formes dans différents réservoirs (atmosphère, hydrosphère, biosphère et lithosphère). Les différents réservoirs réalisent des échanges entre eux, ces échanges sont les responsables de la teneur en carbone de l’atmosphère actuelle et de l’atmosphère du passé.

Les échanges d’eau

(schéma à compléter avec acquis+correction site) L’eau se trouve dans différents réservoirs (atmosphère, hydrosphère, biosphère et lithosphère). Les différents réservoirs réalisent des échanges entre eux, ces échanges sont les responsables de la teneur en eau de l’atmosphère actuelle et de l’atmosphère du passé.

Les échanges d’oxygène

(recherche google) L’eau se trouve dans différents réservoirs (atmosphère, hydrosphère, biosphère et lithosphère). Les différents réservoirs réalisent des échanges entre eux, ces échanges sont les responsables de la teneur en eau de l’atmosphère actuelle et de l’atmosphère du passé.

2)  L’action de l’homme sur l’atmosphère : l’exemple du co2

(page 68-69) Depuis plus de 160.000 la quantité de co2 a subit des variations, mais on observe depuis 1900 (début XX) que la quantité de co2 de l’atmosphère augmente de façon importante, (page 72) elle est due principalement à l’activité humaine (utilisation de combustibles fossiles -pétrole et charbon- et déforestation). (modifier le schéma avec les activités humaines) Le co2 est ainsi pris dans certains réservoirs (lithosphère et biosphère) et libéré dans d’autres réservoirs (atmosphère) une des conséquences de ce déséquilibre est l’augmentation de la température moyenne de la Terre.

Conclusion : la composition de l’atmosphère est déterminé par l’équilibre des échanges entre les différents réservoirs de la planète (atmosphère, hydrosphère, biosphère et lithosphère). Cet équilibre est entrain d’être modifié par l’activité humaine, mais les conséquences des ces modifications sont sujet de débat dans la communauté scientifique.

Cellules, ADN et unité du vivant

Chapitre 4 :  La cellule, structure élémentaire du vivant

Pré acquis de 2nd 

Tous les organismes vivants sont faits de cellules. Certains ne sont formés que d’une seule cellule, organismes unicellulaires, et d’autres en possèdent plusieurs (souvent des milliards), organismes pluricellulaires. Toutes les cellules des organismes pluricellulaires proviennent de la multiplication d’une seule cellule, suite à des nombreuses divisions cellulaires. 

I)  Unité et diversité de la structure cellulaire

Quelle l’organisation des cellules, présentent-elles toutes la même organisation ?

La cellule végétale (TP) réalisation d’un tableau comparatif des structures des 3 cellules étudiées

Schéma de cellule (préparation, mise au point et dessin d’observation d’une cellule chlorophyllienne et non chlorophyllienne + plasmolyse+ explication de la plasmolyse avec model+ photos MET)

La cellule animale (TP dessins utilisation d’échelles + bactérie + notion de tissus)

Schéma de cellule (préparation, mise au point et dessin d’observation d’une cellule+ photos MET)

 (Page 163 document 19) La cellule bactérienne

Toutes les cellules présentent un structure commune : un cytoplasme (siège du métabolisme), une membrane cytoplasmique (responsable des échanges des cellules avec leur milieu) et un ou plusieurs chromosomes (information héréditaire) .

(page 162 Q 3) Certaines cellules, de petite taille, n’ont pas d’enveloppe nucléaire, ce sont les cellules Procaryotes (les bactéries) ; d’autres possèdent un véritable noyau limité par une enveloppe nucléaire, ce sont les cellules Eucaryotes (les cellules des animaux, des végétaux et de nombreux autres êtres vivants unicellulaires ou pluricellulaires). Les cellules Eucaryotes présentent dans le cytoplasme des petites structures (organites) comme les mitochondries, certains de ces organites, les chloroplastes, ne se trouvent  que dans des cellules végétales particulières. 

La cellule, unité et diversité de fonctionnement.

(TP observation bourgeonnement levures, composition chimique des cellules) 
 (Oral) Tout être vivant est capable de se multiplier et de grandir, pour ce faire, elle doit produire sa propre matière à partir de la matière de son milieu (nutrition). Les cellules grandissent et se multiplient, ce sont des structures vivantes. (pg 156)

 Le fonctionnement des cellules peut être étudié à partir de leur besoins et leurs rejets 

Quels sont les besoins en matière des cellules des différents êtres vivants ? 

TP besoins des cellules avec mesurim 1h30 entière. ou poly besoins-cellulesTD)

	Les matières nécessaires aux cellules



	Cellules non chlorophylliennes (exemple la levure) 
	Cellules chlorophylliennes 

	Eau

Sels minéraux 

Glucose
	Travail maison : Compte rendu


	TP mesurim absorption 
Eau 

Sels minéraux
	Travail maison : Compte rendu et

définitions de matière organique et minérale



	Travail maison : Compte rendu

Dioxygène (TP photosynthèse et respiration) (tube à essai avec colorant sensible aux 2 variations de CO2 )
	Travail maison : Compte rendu 

Dioxyde de carbone à la lumière (TP photosynthèse et respiration) (tube à essai avec colorant sensible aux 2 variations de CO2)


Fin poly besoins-cellulesTD 

Les cellules effectuent des réactions différentes

les cellules autotrophes (ex : cellules chlorophylliennes des végétaux) produisent leurs molécules organiques à partir de matières minérales seulement.

TP respiration et photosynthèse (qu’est ce qui permet aux euglènes de se passer de matière organique ?

les cellules hétérotrophes (toutes les cellules des animaux et des champignons) produisent leurs molécules organiques à partir de matières minérales ET organiques.

doc. 14 page 161 quelle est la source d’énergie des cellules chlorophylliens ? Les cellules autotrophes obtiennent l’énergie à partir d’autres sources, comme la lumière ou des matières minérales,,  pas à partir de matière organique
CO2 + H2O( C6H12O6 + O2
Les cellules hétérotrophes obtiennent l’énergie à partir des matières organiques.

L’ensemble de réactions qui ont lieu à l’intérieur de la cellule s’appelle métabolisme.

Les chloroplastes sont les responsables de l’autotrophie des végétaux chlorophylliennes, ils consomment du CO2 et produisent du O2 et de la matière organique à la lumière. 

Les mitochondries consomment du O2  et produisent du CO2.

(page 162 Q 2) Ces différences de métabplisme correspondent aux différentes structures de la cellule :

 La molécule de l’hérédité

Le métabolisme (exercice 2 page 176)et la division cellulaire ( page 174) sont sous le contrôle du programme génétique. Le programme génétique est porté par les chromosomes. Les chromosomes sont formés d’une molécule appelée ADN, 1chromosome ne contient qu‘une seule molécule d’ADN. L’ADN porte les informations héréditaires.

Comment une molécule peut-elle porter de l’information ?

II)  La structure de l’ADN

L’ADN est constitué d’un type de sucre (désoxyribose), de phosphate et de bases azotées (adénine, cytosine, guanine ou thymine)

3è question La proportion de bases azotées varie d’une espèce à l’autre, mais (exercice 2 page 195)le nombre de cytosines est le même que celui de guanines et le nombre de thymines le même que celui d’adénines

L’ADN est formé d’une répétition d’unités formées d’un désoxyribose, d’un phosphate et d’une base azotée (adénine, cytosine, guanine ou thymine), chacune de ces unités s’appelle nucléotide.

Les nucléotides se relient les uns aux autres formant des chaînes :

Une molécule d’ADN est formée de 2 chaînes de nucléotides.

Les 2 chaînes sont disposées face à face et tournent sur elles-mêmes, on parle de structure en double hélice
Chaque nucléotide à T est face à un nucléotide à A, et chaque nucléotide à C est face à un nucléotide à G. Complémentaires

III)  ADN et information génétique

Les chromosomes sont des porteurs des unités d’information héréditaire, appelées gènes. Les gènes sont responsables de nombreuses caractéristiques de l’individu (groupe sanguin, couleur de peau, couleur des cheveux…). Chaque chromosome porte de nombreux gènes.

(Anagene « genes et info »). C’est l’ordre des nucléotides qui détermine l’information portée par l’ADN. Pour un même gène, il peut arriver que la séquence de nucléotides varie légèrement (parfois au niveau d’un seul nucléotide). Les différentes variantes d’un même gène s’appellent allèles. Les allèles apparaissent suite à des modifications de la séquence de nucléotides, appelées mutations.

(Q 1 et 2 page214) ou (Exercice sur ordinateur) (1è tableau)  L’apparition de mutations est favorisée par certains facteurs du milieu (des agents mutagènes tels que les rayons UV, rayons X, des substances présentes dans le tabac, des virus…)

 (Question 2 et 3 exercice adn inf génétique) Les mutations, même si elles ne touchent qu’une seule base, peuvent entraîner une modification du métabolisme et même sa mort. Si la cellule ne meurt pas elle transmettra la mutation aux cellules filles lors de sa division

Au niveau de l’organisme, les mutations peuvent avoir des conséquences très variables allant jusqu’à la mort de l’individu. Les mutations ne seront transmises à la descendance que si celles-ci se trouvent dans les cellules germinales

 (document 14 et 15 page 216)Les mutations au cours de la vie sur des cellules non germinales (cellules somatiques) peuvent seulement entraîner des modifications au niveau de la partie du corps affectée, mais qui peuvent provoquer la mort de l`individu (cancer)

IV)  L’ADN est universel

exercice trangenèse Il est possible d’échanger des fragments d’ADN entre 2 espèces (transgenèse), cet ADN reste fonctionnel. La molécule de l’hérédité est la même pour toute les espèces.

La molécule d’ADN est la même quelle que soit l’espèce, la molécule de l’hérédité est universelle.

Conclusion les cellules pressentent des nombreux points communs……

On a montré l’unité et la diversité du vivant au niveau cellulaire et moléculaire, Ces caractéristiques se retrouvent-elles au niveau des organismes entiers ?

Chapitre 5 :  Parenté et diversité des organismes.

I)  Les vertébrés ont un plan d’organisation commun.

TP : Dissection d’anatomie poisson.

TP : Dissection d’anatomie souris.

TP : site académie de Rennes comparaison des vertébrés . (élaboration d'un diagramme de polarité des vertébrés)donner diagramme vide et élaborer avec les élèves une liste des organes à placer.

Transparent montrant la dissection et les légendes.

1)morphologie : 

-repérer les grandes parties du corps

-définir les polarités du corps en comparant d’une part les deux extrémités du corps, d’autre part les parties supérieures et inférieures de l’animal.

-nommer les organes visibles extérieurement en les replaçant par rapport à ces polarités

-rechercher le plan de symétrie de l’animal, décrire les structures situées dans ce plan et de part et d’autre de ce plan

2)organisation interne :

dissection : protocole 

1.ouverture ventrale 


sur l’ouverture ventrale repérer la polarité antéro-postérieure de l’animal


repérer la disposition des organes par rapport à l’axe antéro-postérieur

2.ouverture latérale

préciser la disposition des organes les uns par rapport aux autres

L’axe antéro-postérieur est défini par l’existence de 3 parties : la tête, le tronc et la queue. Au niveau du squelette, caractéristique des Vertébrés, cet axe se marque par la situation du crâne situé en avant et de la colonne vertébrale constituée de vertèbres différenciées d’avant en arrière.

La polarité dorso-ventrale est surtout marquée par la position dorsale des centres nerveux, moelle épinière et encéphale, et par la position ventrale des organes viscéraux dans des cavités.

La symétrie bilatérale des vertébrés défini l’axe droite-gauche. Certains organes (cœur, foie…) sont en position asymétrique, d’autres sont disposés symétriquement (poumons, reins…).

Tous les Vertébrés présentent un plan d’organisation analogue ont des caractéristiques communes : Une colonne vertébrale qui protège le système nerveux. Trois axes de polarité antéro-postérieur, dorso-ventral et droite-gauche.

II)  Mise en place du plan d’organisation 

Partir de vieux dessins de spz contenant un embryon préformé.

Rappel :fécondation et premiers stades embryonnaires.

Site développement 

Le plan d’organisation se met en place très rapidement dés le début du développement embryonnaire. 

Site contrôle du développement

La mise en place du plan d’organisation est contrôlée par des gènes. Certains de ces gènes sont appelés gènes homéotiques.

On trouve des gènes similaires (séquences de nucléotides très semblables) dans des très nombreuses espèces et qui assurent la même fonction.

Ces gènes donnent l’information qui concerne la présence et la place d’un organe mais pas la construction de l’organe lui-même.
L'ORGANISME EN FONCTIONNEMENT

Introduction générale (rappels du collège)

L'activité musculaire est à l'origine des mouvements et est contrôlée par le système nerveux (5ème).

Lors d’un effort physique l'organisme augmente sa consommation en O2 afin d'augmenter l'approvisionnement des muscles grâce à la respiration cellulaire. Cet O2 est nécessaire aux cellules pour obtenir de l’énergie. 

 (poly glucose) La consommation en nutriments comme le glucose au cours de l'effort physique augmente.

Problématique globale: comment l’organisme modifie sont fonctionnement pour apporter l’oxygène et les nutriment nécessaires aux cellules ?

Chapitre 6 :  Les modifications respiratoires au cours de l'effort

TP2:

Logiciel Spiro (ExAO)
* Mesure des volumes respiratoires

* Mesure de l'activité respiratoire

Augmentation du débit ventilatoire au cours de l'effort physique.

Formule du débit ventilatoire.

Le rythme respiratoire( nombre mouvements respiratoires -inspirations + expirations- par minute) augmente

Le volume d’air ventilé (volume d’air entrant ou  volume d’air sortant à chaque mouvement respiratoire augmente

Ces deux augmentations conduisent à une augmentation du débit ventilatoire (rythme respiratoire* volume ventilé)

L’oxygène transporté par le sang:

Transport du dioxygène est fait principalement par l'hémoglobine des globules rouges.

Poly taux oxygène

Lorsque le sang part des poumons il contient la même quantité d’oxygène au repos que lors d’un exercice, mais les cellules y prélèvent plus d’oxygène, donc lorsque le sang arrive aux poumons il contient beaucoup moins d’oxygène à l’exercice qu’au repos.

Les changements respiratoires permettent de maintenir la quantité d’oxygène transportée par le sang au maximum, même si les cellules y prélèvent plus d’oxygène

Problème 2: Quelles sont les adaptations circulatoires au cours d'un effort physique?

L'ACTIVITE CIRCULATOIRE:

Chapitre 7 :  Les modifications de l’activité circulatoire au cours de l'effort

I)  L’activité cardiaque

TP3: Mesure de la fréquence cardiaque

La fréquence cardiaque augmente

(poly modif cardiaques) Le volume d’éjection systolique augmente

Ces deux modifications permettent de multiplier par plus de six le débit cardiaque au cours de l'effort physique.

II)  La circulation sanguine

(poly La circulation du sang TP logiciel circu) La circulation sanguine des organes présente une disposition en parallèle ce qui leur permet de recevoir un sang toujours  riche en O2.

La vasoconstriction de déférents vaisseaux permet un apport plus important de sang  vers les organes en activité au cours de l'effort.

Disposition en série des circulation pulmonaire et générale qui permet d’oxygéner tout le sang

Le cycle cardiaque:
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TP4:Dissection d'un cœur d'agneau

Circulation à sens unique dans le cœur

Organisation externe

Organisation interne

Anatomie du cœur:

4 cavités

2 types de vaisseaux

4 valvules qui empêchent le retour en arrière du sang

Les cavités de gauche ne communiquent pas avec celles de droite. Ce qui établi une double circulation :

ordi Une révolution cardiaque comporte des phases de diastole et de systole.

Circulation pulmonaire et circulation générale
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Conclusion

Notion de couplage des modifications cardio-respiratoires

Chapitre 8 :  Le contrôle nerveux de l'activite cardio-respiratoire

Problématique: Comment les modifications cardio-respiratoires sont-elles coordonnées?

ACTIVITE RESPIRATOIRE ET CONTROLE NERVEUX:
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Mise en mouvement de la cage thoracique grâce à l'activité des nombreux muscles intercostaux et du diaphragme. Ces mouvements provoquent des changements de pression des alvéoles ce qui provoque les déplacements d'air:

Si la pression des alvéoles est supérieur à la pression atmosphérique l'air sort

Si la pression des alvéoles est inférieure à la pression atmosphérique l'air rentre

Le rythme respiratoire est modulé par le bulbe rachidien, il envoie des signaux aux muscles respiratoires par différents nerfs.

Lorsque le signal arrive les muscles respiratoires se contractent et provoquent une inspiration.

Lorsque le signal n'arrive pas, les muscles respiratoires se relâchent ce qui entraîne une expiration. L'expiration est un phénomène passif, se produit en absence de stimuation.

Lors d'un effort les signaux sont plus fréquents.

ACTIVITE CARDIAQUE ET CONTROLE NERVEUX:

Logiciel simulation expériences

Automatisme cardiaque modulé par une double innervation:

* Système nerveux parasympathique nerf pneumogastrique modérateur issu du bulbe rachidien.

* Système nerveux sympathique: nerf sympathique accélérateur issu de la moelle épinière.

Deux centres de contrôle dont le cardio-modérateur est continuellement en action. Au cours d'un effort physique intervient en plus le centre cardio-accélérateur.
















































































































































































































